Vuxen-HLR

Hjart-lungraddning vuxen
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Fortsatt HLR tills ambulanspersonal tar dver eller tills personen andas normalt. Byt av den som gor HLR efter tva minuter,
minimera avbrott. Behall kontakten med larmcentralen, anvand telefonens hogtalarfunktion.

BARN HLR Nér barn drabbas av hjértstopp beror det oftast pa att de inte kunnat andas.
Ge barnet fem inbldsningar direkt och starta sedan HLR 30:2. Utfor HLR under en minut innan du larmar 112 om ingen annan larmat.
Fortsétt darefter HLR 30:2. Barn 0-1 r: tryck 4 cm. Barn 1 4r till pubertet: tryck 5 cm.
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